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24.06.09  Senioren zeigen Engagement

Seniorentrainerzertifikate zum zweiten Mal verliehen

Detmold. 

Zeit im Ruhestand haben sie nicht  - die neuen Seniortrainer 

in Detmold. Bereits zum zweiten Mal wurden jetzt neun 

ehrenamtliche Seniortrainer und Seniortrainerinnen in 

einer Feierstunde im Rathaus zertifiziert. Im Rahmen des 

Projektes „EFI – Erfahrungswissen für Initiativen in NRW“, 
gefördert vom Ministerium für Generationen, Familie, Frauen 
und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen, lernen 

die angehenden Seniortrainer und Seniortrainerinnen in 

Seminaren von drei mal drei Tagen  nicht nur Vortrags- und 

Präsentationstechniken sondern auch die Initiierung von 

Projekten und die Arbeit mit Gruppen. 

Ziel des Projektes EFI ist, das bürgerschaftliche Engagement 

der älteren Generationen und ihr „Know-How“ in den 

Kommunen zu unterstützen.  

	 „Es ist von unschätzbarem Wert, zu erkennen wie viel 

Erfahrungswissen in den einzelnen Trainergruppen vorhanden 

ist!“ so Karin Nell, Bildungsreferentin im EFI-Programm NRW. 

Bei der Zertifikatsübergabe durch Bürgermeister   Rainer 

Heller wurde besonders die Arbeit von Traudel Kayser von 

der Bürgerstiftung Detmold hervorgehoben. Die Teilnehmer 

der Seniorenworkshops dankten ihr für ihren Einsatz und ihr 

Engagement während der Ausbildungsphase. 

Unter dem Leitspruch:  

„Ich für mich.  

Ich mit anderen für andere.  

Andere mit anderen für mich.“ 

...begeben sich die Seniortrainer nun daran ihre eigenen 

kleinen Projekte zu verwirklichen. Diese sind zum 

Beispiel die sprachliche Förderung von Kindern mit 

Migrationshintergrund oder das Kochen mit der Detmolder 

Tafel. 

 

Die Zertifikatsübergabe wurde musikalisch abgerundet 
von Daniel Wahren am Klavier und der Sängerin Annette 
Gebauer.

Alle aktuellen Zahlen & Fakten zu deutschen Bürgerstiftungen unter: http://www.die-deutschen-buergerstiftungen.de 
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