
Ferienspiele

Grosser Zirkus Ferienspaß 

Detmold. Gleichgewichtsübungen, 
Konditionstraining, Bewegung – für 
viele Kinder und Schüler ist der 
Sportunterricht eher Verpflichtung als 
Freude. Nicht so beim Zirkusworkshop 
der Bürgerstiftung Detmold: Sie bot 
im Rahmen der Ferienspiele der Stadt 
Detmold zwei kostenlose Workshops in 
der Turnhalle der Bachschule Detmold 
an, bei denen Kinder im Alter von 6 bis 
12 Jahren freiwillig – und mit großem 
Eifer – lernten, zu jonglieren, Einrad zu 
fahren und Pyramiden zu bauen.
Der Kurs wurde in Kooperation mit 
dem Zirkus Kumpulus realisiert und 
von Inken Neugarth geleitet. An 
jeweils drei Vormittagen studierte sie 
mit jeweils sechzehn teilnehmenden 
Kindern farbenfrohe bis spektakuläre 
Zirkusnummern ein, die sie dann am 
dritten Tag in jeweils halbstündigen 
Vorführungen vor ihren begeisterten 
Eltern und Freunden zeigten. Ob beim 
Gruppen-Seilspringen, beim Jonglieren 
mit Tellern oder bei schwierigen Einrad-
Formationen – alle Kinder zeigten 
großes Geschick. „Ich wollte einfach 

mal sehen, was es für Zirkusnummern 
gibt und diese selbst ausprobieren“, 
berichtet zum Beispiel Jacqueline (11). 
Pia (7) war dabei, weil sie es spannend 
fand, die Zirkuswelt kennen zu lernen, 
und Christine (7) freut sich besonders, 
dass sie gelernt hat, auf einem rollenden 
Gymnastikball zu laufen.
„Nach dem unerwartet großen Erfolg in 
2007, haben wir die Zirkusworkshops 
nun zum zweiten Mal angeboten“, 
erzählt Ilse Scharping, ehrenamtliche 
Helferin bei der Bürgerstiftung Detmold 
und ausgebildete Seniorentrainerin. 
„Das Interesse war so groß, dass wir 
leider viele Kinder ablehnten mussten.“ 
Die Bürgerstiftung habe dieses Mal 
bewusst die Anzahl der Teilnehmer 
begrenzt, „denn jedes Kind sollte 
schließlich mindestens eine Nummer 
einstudieren und präsentieren dürfen“, 
so Scharping. Die Kinder zeigten sich 
nach „ihren“ Zirkusvorstellungen 
denn auch mehr als zufrieden: „Das 
hat riesigen Spaß gemacht!“, so der 
einhellige Tenor.

Bilder:
Zirkus: Farbenfrohes Spiel: Beim 
Jonglieren mit bunten Tüchern 
gelangen den Kindern eindrucksvolle 
Bilder.
Zirkus: Mit Inken Neugarth im Zentrum 
gelangen den Kindern selbst schwierige 
Formationen mit dem Einrad.


